OS BLAZA KOCENA PONIKVA

JEDILNIK ZA OTROKE VRTCA SENTJUR enota PONIKVA
7. NOVEMBER - 11. NOVEMBER 2022

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE MALICA ALERGENE KOSILO ALERGENE
] 3 SPABGLJEVA KREMNA JUHA ............. zelena,pSenica,laktoza
a § MLEKO. ..., laktoza | CAJ BREZ SLADKORJA POLSIROKI REZANCI........ s jajca,pSenica
S J COKOLADNE OVSENIKRUH..........cooiiiiiiiin, pSenicajl MESNA OMAKA S KORENCKOM.................... zelena,pS$enica
8 = J KROGLICE...... laktoza,pSenica,soja,oresckijl SADJE RADIC V SOLATI S KROMPIRJEM
o o~
« [ CAJ ZLIMONO CAJ Z LIMONO GOVEJA JUHA Z ZAKUHO in MESOM........ zelena,pSenica,jajce
¥ & [ KOKOSOVA RZENIKRUH........ccoooviiiiiiin, pSenica fj CARSKI PRAZENEC S PIRO.................. pSenica,laktoza,jajce
= POTICKA........ orescki,pSenica,soja,laktoza || SADJE MESANO SADJE V KOMPOTU
F s
CAJ Z MEDOM ] ]
GRAHAM KRUH...........ccoeieeee, pSenica j CAJ Z MEDOM FIZOLOVA JUHA S TELETINO IN ZELENJAVO............. zelena
§ TOPLJENI SIR.....cooiiiii, laktoza JfCRNIKRUH................c.ooiii, pSenica J| KROF Z MARMELADO...................... laktoza,pSenica,jajca,soja
< © N REZINA PAPRIKE SADJE GRAHAM KRUH. ... pSenica
w3 SADNA CEZANA
o o
N MLECNI ZDROB.......ccceviieeenn. laktoza J| CAJ BREZ SLADKORJA CV!ETACNA KREMNA JUHA ................ zelena,pSenica,laktoza
& & J COKOLADNIPOSIP...........eece.. oreScki J| KORUZNIKRUH............ccoooieiine. pSenica fl JUSNE KROGLICE........................... llaktoza,jajca,pSenica
i~ - SADJE PISCANCJI TRAKCI V GOBOVI OMAKI....gobe,laktoza,pSenica
T RIZ Z AJDO )
o ZELENA SOLATA S FIZOLOM
~ [ SADNI CAJ SADNI CAJ BREZ SLADKORJA KOREVNC‘KOVA JUHA SKVINOJO........oiiiiiiii, zelena
§ AJDOV KRUH. ..., pSenica Jl AJDOV KRUH.............ccooeiiiinene. psenica |l PARISKO OCVRT PURANJIFILE...................... pSenica,jajca
5 5 BKUHANAJAJCKA......cooii, jajce §| SADJE MECKAN KROMPIR
E : ZELJNA SOLATA Z LECO

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoCe zagotoviti ustreznih Zivil, bomo jedilnik spremenili.



