Vrte

Cje kot dom
VRTEC gENTOUR

JEDILNTIKodZ21 11 do 25. 11 2022
BREZGLUTENSKA DIETA

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

RIZEVI OBROCKT, BIO MLEKO Z LOKALNE

BIO JABOLKA Z LOKALNE

CVETACNA KREM JUHA, KORUZNI SPAGETI BOLOGNESE, SIR,

PONEDELJEK KMETIJE, SUHA JABOLKA Z
KMETLTE , o LOKALNE KMETLJE, BG KRUH, a7 | ZELENA SOLATA o
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi ; . vsebuje alergene: listna zelena, mleko in mlecni proizvodi
vsebuje alergene: /
BG KRUH, SLADEK NAMAZ Z BIO SKUTO Z Yoo % KROMPIRTEVA KREMNA JUHA, RIBJT POLPETI, PRAZEN
TOREK LOKALNE KMETIJE, BIO MLEKO Z LOKALNE BIO K,EFIR’ BG KRUH, H.RUSKVE ’.CAJ KROMPIR, KITAJSKO ZELJE V SOLATI S FIZOLOM
vsebuje alergene: mleko in mlecni . . . . Y .
KMETIJE . . vsebuje alergene: listna zelena, jajca, mleko in mlecni izdelki
. . . o . proizvodi
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi
SREDA IsfP?ILI:': [S?IOPAQCA)\C/ l;iSJCANCJI NAMAZ, HRUSKE, TABOLKA Z LOKALNE ZELENJAVNA ENOLONCNICA, B6 KRUH, DIETNI ATDOV
o - , KMETIJE, B6 KRUH, SIPKOV CAJ KOLACEK Z JABOLKI, CAT
vsebuje alergene: jajca, goréicno seme, listna ; . . s
vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena
zelena
BG KRUH, MARMELADA Z LOKALNE
CETRTEK KMETIJE, BIO MASLO, MLEKO Z LOKALNE KIVI, HRUSKE, BG KRUH, CAT BORANJA Z BIO GOVEDINO Z LOKALNE KMETIJE, BG KRUH,
KMETIJE vsebuje alergene: / PECENO JABOLKO
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi vsebuje alergene: listna zelena
PETEK BG KRUH, AVOKADOV NAMAZ, CAT MANDARINE, JABOLKA Z LOKALNE | SVINJSKA PECENKA, RDECE SLADKO ZELJE, MATEVZ, 100%

vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

KMETIJE, BG KRUH, CAT
vsebuje alergene: /

BIO JABOLCNI SOK Z LOKALNE KMETIJE-RAZREDCEN
vsebuje alergene: listna zelena

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo celiakijo, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporablja moka in izdelki brez glutena. Dietni obroki za
otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase

pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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