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JEDILNTIKOdI14. 11 do 18.11.2022
TEDEN NARODNIH JEDI V VRTCU SENTJUR

VRTEC $ENTIUR 18. 11. 22 - DAN SLOVENSKE HRANE ter TRADICIONALNI SLOVENSKI ZAJTRK
BREZGLUTENSKA dieta
ZAJTRK MALICA KOSILO
MLECNI RIZ, BIO MLEKO Z LOKALNE BIO JABOLKA Z LOKALNE SVINTSKA PECENKA V OMAKT, KROMPIR V KOSTH, DUSENO
PONEDELTEK | ymeTLTE KMETLIE, SUHA JABOLKA Z RDECE ZELJE, JABOLCNI KOMPOT
) . . o LOKALNE KMETIJE, B6 KRUH, CAT ‘ o

vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi . ) vsebuje alergene: /
vsebuje alergene: /

TOREK RIBJT NAMAZ, PARADIZNIK, B6 KRUH, HRUSKE, TABOLKA Z LOKALNE POHORSKI PISKER, B6 KRUH, DIETNI PECEN JABOLCNI
OTROSKI CAJ KMETIJE, B6 KRUH, OTROSKI CAJ | STRUKELJ, 100% BIO JABOLCNI SOK Z LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: ribe vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena
BG KRUH, MARMELADA Z LOKALNE 5 M vy >

SREDA KMETIJE, KISLA SMETANA, MLEKO Z GROZDJE, HRUSKE, BG KRUH, CAT ;\éEgQiNSAOE':iA: gUKHRgA:EICRE ;]EZTSCANEC’ PRAZEN KROMPIR,
LOKALNE KMETIJE vsebuje alergene: / . i

: . . T . vsebuje alergene: /
vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi
CETRTEK PROSENA KASA Z RIZEVIM ZDROBOM (BIO HRUSKE, JABOLKA Z LOKALNE GOVETJA JUHA S KORUZNIMI REZANCI, GOVEDINA, PRAZEN
MLEKO Z LOKALNE KMETIJE) KMETIJE, BG KRUH, CAJ KROMPIR, ZELENA SOLATA
vsebuje alergene: mleko in mleéni proizvodi vsebuje alergene: / vsebuje alergene: /
PETEK
v MED Z LOKALNE KMETIJE, BIO MASLO 5
ﬂ LOKALNEGA POREKLA, BG KRUH, BIO MLEKO | JABOLKA Z LOKALNE KMETIJE, BOGRAC - BIO MESO Z LOKALNE KMETIJE, BG KRUH,
TRADICIONATRY Z LOKALNE KMETIJE, BIO JABOLKA Z HRUSKE, BG KRUH, CAT AJDOVO PECIVO Z JABOLKI, JABOLCNA CEZANA
ZAJTRK LOKALNE KMETIJE vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena

vsebuje alergene: mleko in mlecni proizvodi

Voda in &aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo celiakijo, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporablja moka in izdelki brez glutena. Dietni obroki za
otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniSkega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase
pripombe, predloge, opaZanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si; BARBARA KUHAR, Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima
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