OS BLAZA KOCENA PONIKVA

JEDILNIK ZA OTROKE VRTCA SENTJUR enota PONIKVA
17. JANUAR - 21. JANUAR 2022

VSEBUJE VSEBUJE VSEBUJE
ZAJTRK ALERGENE MALICA ALERGENE KOSILO ALERGENE
« DUNAJSKA JUHA Z ZVEZDICAMI............. zelena,pSenica,jajca
”ZJ § CAJ . . CAJ BREZ SLADKORJA TELECJA HRENOVKA
u ~ B MLECNI ROGLJICEK........ pSenica,laktoza  PIRINKRUH......................co, pSenica | PIRE KROMPIR.........ooouiiiiiiiie i, laktoza
oo SADJE SLADKO ZELJE VOMAKI......cociiiiiiiiie pSenica,zelena
O S JABOLKO
8 § CAJ Z MEDOM CAJ Z MEDOM POROVA JUHA Z ZDROBOM............................pSenica,zelena
9y & [ KISLA SMETANA............... laktoza || CRNI KRUH Z MANJ SOLI IN BREZ SVINJSKI ZREZEK V OMAKI.................... pSenica,jajca,laktoza
i H KORUZNA ZEMLJICA.................. pSenica | DODATKOV......ccooiviiiiieeiieeee, pSenica |l Riz S PAPRIKO 5
O % N MARMELADA SADJE ENDIVIJA SOLATA S FIZOLOM
N IMLECNIRIZ. ... laktoza J| CAJ BREZ SLADKORJA MINJON JUHA. ... zelena,p$enica,jajca
< & | COKOLADNI POSIP OVSENIKRUH............coii pSenica PECZ)ENA PISCANCJA BEDRA Z MANDLJI........... jajce,pSenica
a < SADJE DUSEN KROMPIR
& o PESA V SOLATI
v § CAJ Z LIMONO CAJ Z LIMONO GOVEJA JUHA Z GOVEDINO IN JUSNO
= o POLBELIKRUH.........ccvivienn pSenica J POLBELIKRUH.................coiiii, pSenicalll ZELENJAVO...........ccoiiiiiiiiiiiiiiiee, jajca,zelena,pSenica
E ;‘ SKUTIN NAMAZ S SUHIM SADJE SKUTINI STRUKLJI.............. FRCCIIITITIneT jajca,pSenica,laktoza
O N NSADJEM.......oooii, laktoza KOMPOT z GOZDNIMI SADEZI
§ BELAKAVA.......ccoooieeen . laktoza,soja CAJ BREZ SLADKORJA KORENCKOVA JUHA.......oeeiiiiiiii zelena,pSenica,jajce
« U L CICERIKIN NAMAZ........coovoveeenn. laktoza Jl AJDOV KRUH............c.cooiiiiiin. pSenicall PURANJI TRAKCIV OMAKI.................cccceeeecevnenen......pSeNiCa
"'EJ : AJDOVKRUH...........coiin pSenica | SADJE ZDFgOBOVI HRUSTANCI........cooeeien laktoza,pSenica,jajca
o MESANA SOLATA S PIRO

V pekovskih izdelkih so mozni alergeni v sledovih: SOJE, MLEKA, JAJC, ORESCKOV, LANENO SEME, SEZAMA IN LUPINASTEGA SADJA

Jedilnike je sestavila komisija za prehrano. V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zZivil, bomo jedilnik spremenili.



