Vrte

Cje kot dom
VRTEC gENTOUR

JEDILNTIKodZ24. 01 do28.01. 2022
BREZGLUTENSKA DIETA

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

JABOLKA Z LOKALNE KMETLJE,

KISLA JUHA S SVINJSKIM MESOM IN ZELENJAVO, CELTAX

PONEDELJEK POLENTA, BIO MLEKO Z LOKALNE KMETIJE | SUHO SADJE LOKALNEGA KRUH, DIETNI COKOLADNI KOLACKI, LIMONADA Z
vsebuje alergene: mleko POREKLA, CELIAX KRUH, CAJ INGVERJEM
vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena
TOREK CELIAX KRUH, TATCNI NAMAZ, PAPRIKA, CELIAX KRUH, BANANE, HRUSKE, BROKOLIJEVA JUHA, NARAVNI PLSCANCJT ZREZEK,
OTROSKI CAJ CAT RIZ Z ZELENJAVO, ZELENA SOLATA Z LECO
vsebuje alergene: mleko in mlecni izdelki, jajca vsebuje alergene: / vsebuje alergene: listna zelena
SREDA CELIAX KRUH, SLADEK SKUTIN NAMAZ, BIO gcaglsﬁ\?;ﬁﬂig?é?iéﬁri CUFTI V PARADIZNIKOVI OMAKI, CVETACNI PIRE KROMPIR,
MLEKO Z LOKALNE KMETIJE p ' ' SADNA SOLATA
; . i . KRUH, CAT . . _— ;
vsebuje alergene: mleko in mlecni izdelki : vsebuje alergene: mleko in mlecni izdelki
vsebuje alergene: /
BIO KEFIR LOKALNEGA POREKLA,
CETRTEK CELIAX KRUH, FIZOLOV NAMAZ, CESNJEV JABOLKA Z LOKALNE KMETIJE, RIBJA ENOLONCNICA Z LIGNJT, CELIAX KRUH, DIETNA
PARADIZNIK, CAJ CELIAX KRUH, CAT JABOLCNA PITA, MESAN KOMPOT
vsebuje alergene: / vsebuje alergene: mleko in mlecni vsebuje alergene: listna zelena, ribe
izdelki
KORENCKOVA JUHA, RIZOTA S PISCANCIIM MESOM IN
PETEK CELIAX KRUH, BIO MASLO, MED Z LOKALNE KIVI, HRUSKE, CELTAX KRUH, CAT ZELENJAVO, ZELENA SOLATA Z RADICEM Z LOKALNE

KMETIJE, MLEKO Z LOKALNE KMETIJE
vsebuje alergene: mleko in mleéni izdelki

vsebuje alergene: /

KMETIJE
vsebuje alergene: listna zelena

Voda in ¢aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo celiakijo, pripravljamo hrano po oshovnem jedilniku, v katerem se uporablja moka in izdelki brez glutena. Dietni obroki za
otroke se pripravljajo loZeno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika. Vase
pripombe, predloge, opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si

St. dokumenta: 6002-1/2021-52-2

BARBARA KUHAR
Organizatorka prehrane in zdravstveno-higienskega rezima


mailto:barbara.kuhar@vrtec-sentjur.si

