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DIETA BREZ MLEKA IN JAJC

ZAJTRK

MALICA

KOSILO

JABOLKA Z L .K., SUHO SADJE

KORENCKOVA JUHA, RIZOTA S PURANJIM MESOM IN

PONEDELJEK RIZOITINO, BIO KOKOSOVO MLEKO LOKALNEGA POREKLA, RZENI ZELENJAVO, ZELENA SOLATA S KORUZO
vsebuje alergene: / KRUH, CAJ . o
; e . vsebuje alergene: listna zelena
vsebuje alergene: psenica, rz
DIETNI KAKAVOV NAMAZ, KROMPIRJEV NEKTARINE, HRUSKE, KROMPIRJEV | KMECKE KUMARE Z BIO HRENOVKO Z LOKALNE KMETIJE,
TOREK KRUH, CAJ KRUH, CAT KROMPIRJEV KRUH
vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: listna zelena, pSenica
SREDA CQX?ENI KRUH, KUHAN PRSUT, KUMARICE, GROZDJE, TABOLKA, OVSENI KRUH, | PECEN PISCANEC V OMAKI, KROMPIR V KOSIH, PARADIZNIK
; . ‘v CAT IN KUMARE V SOLATI, LIMONADA
vsebuje alergene: psenica, oves, gorcicno seme . o . 0
vsebuje alergene: psenica, oves vsebuje alergene: listna zelena
KORUZNI KRUH, DIETNA MARGARINA, MED x OHROVTOVA ENOLONCNICA, KORUZNI KRUH, DIETNI
CETRTEK Z LOKALNE KMETIJE, BIO KOKOSOVO ?;éVE, HRUSKE, KORUZNI KRUH. COKOLADNI KOLACKI, 100% BIO JABOLENI SOK Z
MLEKO . . LOK.KMETLIJE - RAZREDCEN
) o vsebuje alergene: psenica . Lo
vsebuje alergene: psenica vsebuje alergene: psenica, listna zelena, oves
QXIPROI\IQ:RBUIP& 22?(22%6%5:\\5522\]1 Az HRUSKE, TABOLKA, ATDOV KRUH CVETACNA JUHA, KORUZNE TESTENINE Z MLETIM MESOM,
PETEK ' ' ' ’ ZELENA SOLATA Z LECO, 100% POMARANCNI SOK-

vsebuje alergene: psenica, mleko in mlecni
proizvodi, goréi¢no seme

CAT
vsebuje alergene: psenica

RAZREDCEN
vsebuje alergene: listna zelena

Voda in aj sta otrokom na voljo ves dan. Otrokom, ki imajo mlecno-jajéno dieto, pripravljamo hrano po osnovnem jedilniku, v katerem se uporabljajo izdelki brez jajc, lecitina , kravjega
mleka itd. Dietni obroki za otroke se pripravljajo loceno na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine in v skladu z internimi navodili Vrtca Sentjur. Vase pripombe, predloge,

opazanja, lahko posredujete na e-naslov: barbara.kuhar@vrtec-sent jur.si
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